Tiskova zprava:

Schvaleni projektu Narodni ustav duSevniho zdravi (NUDZ)

Rozhodnutim ministra Skolstvi, mladezZe a télovychovy ze dne 25. 11. 2011 byl schvalen
projekt Narodni tstav duSevniho zdravi (NUDZ), ktery bude realizovin v ramci Ope-
raéniho programu Vyzkum a vyvoj pro inovace (OP VaVpl). Projekt NUDZ odraZi pot-
febu vzniku regionalniho Centra VaV v oblasti dusevniho zdravi, jez by reprezentovalo

rve

problematiku v plné 3i¥i a vyznamné se podilelo na udrzitelném rozvoji Ceské repub-

liky.

Hlavnim cilem projektu je vybudovat ambiciozni referen¢ni vyzkumné pracovisté pro
oblast dusevniho zdravi a aplikovanych neurovéd a prevést stavajici instituci Psychiat-
rické centrum Praha (PCP) do nové vybudovanych prostor v regionu obce Klecany.

,,Obdobné centrum doposud v Ceské republice chybi, coz vede k celé Fadé negativnich
dopadii, jez zahrnuji fragmentaci a malou koordinovanost klinické, vyzkumné a vyvojové
stranky problematiky* vika prof. MUDr. Cyril Hoschl Cyril, DrSc., FRCPsych., reditel
Psychiatrického centra Praha a projektu NUDZ.
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Konkrétni cile projektu NUDZ zahrnuji:

vybudovani moderniho vyzkumné a klinicky orientovaného pracovisté pro oblast
dusevniho zdravi

zavedeni a zprovoznéni Spickovych technologii a sdruzeni zkusenych vyzkumnika tak,
aby do konce roku 2015 zacal ustav produkovat vysledky, které¢ odpovidaji svétovym
trendlim a jsou mezinarodné plné kompetitivni.

do konce roku 2015 zdvojndsobit oproti aktudlnimu stavu pocet védcti v PCP, ktefi se
budou vénovat problematice neuropsychiatrickych poruch od tirovné¢ molekularni, ptes
klinické aplikace aZ k hodnoceni epidemiologie a popula¢nich trendu.

do konce roku 2015 nastavit v Centru systém magisterského a predevSim postgra-
dualniho vzdélavani v oblasti VaV, které posili podil mladych vyzkumnikd v oblasti
neuropsychiatrie.

vznikem Centra vytvofit v regionu produktivni intelektudlni a kulturni jadro, atraktivni
pro nadané domaci i zahraniéni odborniky, ktefi se stanou &leny tymu NUDZ.

vytvofit novy model zdravotnického region-ptfesahujiciho informac¢niho systému pro
oblast dusevniho zdravi, jenz propoji informace z oblasti klinickych charakteristik,
genetiky a zobrazeni mozku. Tento systém zacne do konce roku 2015 poskytovat ,,na
evidenci zaloZzené* rozhodovaci algoritmy personalizované péce v psychiatrii.

Vlastni ¢innost Centra bude rozd¢lena do n€kolika programi, které odrazeji potteby nemoc-
nych a nejmoderné€jsi vyzkumné trendy:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

Vyzkum neurobiologie starnuti, zavislosti a zavaznych dusevnich poruch
Strategické planovani v oblasti duSevniho zdravi a epidemiologie duSevnich poruch
Nérodni elektronicky systém dusevniho zdravi a monitorovani stavu mozku
Centrum epidemiologického a klinického vyzkumu zavislosti

Poruchy spanku a cirkadianni rytmy u neuropsychiatrickych onemocnéni
Aplikovana elektrofyziologie mozku

Klinické centrum NUDZ

Poskytovanim expertnich sluzeb sloZzkam statni spravy a platcim zdravotni péce v této oblasti
bude NUDZ zisadnim zptisobem pispivat k efektivni organizaci a politice v oblasti péce
0 dusevni zdravi, jejiz naléhavost stoupa ruku v ruce s demografickym vyvojem a nartistem
prevalence dusevnich poruch v populaci. Neuropsychiatrickd onemocnéni predstavuji v po-
rovnani s ostatnimi poruchami nejvétsi spolecenské biemeno.
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,,Je cas na to, aby si takovd zemé jako Ceskd republika mohla dovolit kvalitni neuropsychi-
atricky vyzkum srovnatelny se svétem, “ uvedl prof. MUDr. Cyril Héschl, DrSc., FRCPsych.,
Feditel Psychiatrického centra Praha a projektu NUDZ.

Registra¢ni ¢islo projektu: CZ.1.05/2.1.00/03.0078

Nazev projektu: Narodni ustav duSevniho zdravi

Ptijemce: Psychiatrické centrum Praha

Datum ukonceni realizace projektu: 31/12/2015

Vedouci projektu (feditel Centra): Prof. MUDr. Cyril Hoschl, DrSc. FRCPsych.

Celkova vyse dotace projektu: 971,0 mil. K& (z toho 825,5 mil. K¢ z EU a 145,5 mil. K¢
ze statniho rozpoctu)
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